
 

 

 

Im besten Alter – Bitte nicht einklemmen!  

Die Sandwich-Generation im Blick 
 

Gottesdienst  und Gespräch am Buß- und Bettag 

 

Die Menschen in der Mitte des Lebens werden in der Fachwelt oft als Sandwich-

Generation bezeichnet. Sie sind vielfach gefordert: in der Sorge um die eigenen Kinder und 

Enkel sowie in der Pflege der Eltern. In der Veranstaltung sollen die Nöte der „Sandwich-

Generation“ in den Blick genommen werden. Die Gesprächsrunde bietet Raum, um über 

die Probleme der Gleichzeitigkeit der Verantwortung ins Gespräch zu kommen. 

 

 

 

 

10.00 Uhr Gottesdienst in der Görlitzer Peterskirche mit 

• Pfarrer Martin Herche, Generalsuperintendent des Sprengel Görlitz 

 

ab 11.00 Uhr Ankommen im Moller-Haus mit Kaffee und Imbiss 

11.30-13 Uhr Gesprächsrunde im Martin-Moller-Haus mit 

• Impulsreferat zum Thema: Dorothée Marth, wiss. Referentin der Ev. 

Aktionsgemeinschaft für Familienfragen Sachsen 

• Anschließend moderierte Tischgespräche mit Dr. med. Jacqueline Wittig, Fachärztin 

für Arbeitsmedizin, Ekkehard Schulze, Jurist und Finanzberater, Steffen Kroll, 

Pfarrer und Religionslehrer sowie Ansprechpersonen zu Pflege und Kreativem 

Kinderbetreuung wird auf Wunsch angeboten (anzumelden unter info@eaf-sachsen.de) 

++++++ 

Die Veranstaltung wird gefördert durch das  

Sächsische Staatsministerium für Soziales und Verbraucherschutz  

Amt für kirchliche Dienste Ev. Kirche 

Berlin-Brandenburg-schlesische 

Oberlausitz 

Generalsuperintendentur des 

Sprengel Görlitz 
Ev. Aktionsgemeinschaft für 

Familienfragen (eaf) Sachsen e.V.

Mittwoch, 20. November 2013| Beginn 10 Uhr 


