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Let‘s talk about sex
#5 Zwischen Scham und Lust

Am Anfang war ... die Lust? 

Ohne die Lust gäbe es keine Menschen, schließlich wäre 
die Menschheit sonst längst ausgestorben. Dennoch ist 
Sexualität bei den meisten Menschen ein Tabuthema. Doch 
muss das überhaupt sein? Und welchen Einfluss nimmt 
gegebenenfalls auch die individuelle religiöse Prägung? Wie 
können wir die Themen Scham und Lust in einem neuen 
Licht betrachten? Wann ist Scham nützlich – wann weniger 
förderlich?

Wenn es um sexuelle Bildung geht, ist meist die Rede von 
Verhütung oder Gewaltprävention. Aber wo sind die positiven 
Bilder? Wie unterstützen wir Jugendliche in einer Phase voller 
Neugier und Unsicherheiten dabei, herauszufinden, was sie 
wirklich wollen? Die Veranstaltung schafft einen sexpositiven 
Diskussionsraum, um das Spannungsfeld von Sexualität und 
Religion und damit ein neues Feld in der Debatte über Scham 
und Lust zu erschließen.

Termin Di 03.12.2024 | 16.30–19.30 Uhr

Zielgruppe Religionslehrkräfte, Mitarbeitende des 
Erzbistum Berlin, gemeindepädagogisch 
Mitarbeitende, Pfarrer:innen und 
Interessierte

Leitung Paula Nowak 
Studienleitung im AKD

Theresia Härtel  
Pastoralreferentin im Erzbistum Berlin

Referent:innen Lea (Sexualpädagogin) und Jonas (Ev. Theologe) 
vom Podcast „Liebesäpfel“

Ort Online via Zoom

Anmeldung Online bis zum 28.11.2024:  
go.akd-ekbo.de/rp24-sex5
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